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Sämtliche Angaben beruhen auf Überlieferung, mit einer Tradition von Jahrhunderten. 

 Für jegliche Veränderung der aufgeführten Behandlungen, Rezepturen und Rituale  
und der sich hieraus ergebenen Nachteile und Schäden bei Anwendung,  

übernimmt die Autorin keine Haftung. 
 
 

Die Aktivierung, Einweihung und Initiierung von Jugendlichen unter 16 Jahren wird nicht empfohlen! 
Durchführung jedweder energetische Aktivierung und Weitergabe der Unterlagen  

aus diesem und weiteren Systemen der Autorin und Verfasserin  
- Elisabeth Willebrand-Zongor (Astrytia – Reiki Systeme) -  

ist Jugendlichen unter 16 Jahren untersagt! 
 

Ich empfehle allen Reiki Lehrern(-innen) das Einverständnis der Erziehungsberechtigten  
aller Jugendlichen unter 21 Jahren einzuholen.  

 
Ich möchte ausdrücklich darauf hinweisen, dass die Verantwortung bei der Ausführung  

der Aktivierungen, Einweihungen und Initiationen der Jugendlichen  
bei dem entsprechendem Reiki Lehrer(-in) bleibt. 

Tel Nr.: +49 (0)5250 97 02 68 

E.Mail: elisabeth@wissenheilt.de    

www.wissenheilt.de  

Postanschrift: 
Elisabeth Willebrand 

Haholdweg 8 
33129 Delbrück 

 
Alle Rechte vorbehalten, insbesondere das der Übersetzung, 

des öffentlichen Vortrags sowie der Übertragung durch 
Rundfunk und Fernsehen, auch einzelner Teile. 
Kein Teil des Werkes darf in irgendeiner Form 

(durch Fotografie, Mikrofilm oder andere Verfahren) 
ohne schriftliche Genehmigung der Autorin 

reproduziert oder unter Verwendung 
elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfältigt 

oder verbreitet werden. 
 

Die Ratschläge in diesem Heft sind von die Autorin und Verfasserin dieses Heilsystems 
erwogen und geprüft,  

dennoch kann eine Garantie nicht übernommen werden.  
Eine Haftung für Personen-, Sach- und Vermögensschäden ist ausgeschlossen. 

 
Das Heft darf nur in Originalform verbreitet & weitergegeben werden! 

Die Verwendung des Systems ist jedem gestattet. 
 

Das System darf nicht kommerzialisiert werden!  
 

Ein Entgelt kann aber für Erstellung eines Zertifikats erhoben werden. 
Von mir ausgestellte Zertifikate sind mit 5,00 € bemessen (inkl. Porto). 

(Sonst PDF-Datei zum Ausdruck-kostenlos) 
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Einführung 
 

In 2005, als ich die Lichtenergie erhalten habe und dazu eine Beschreibung verfasste, befand 
ich mich in einer Energieresonanz, für die ich keine Erklärung finden konnte. Ich fühlte mich 
immer wieder „entführt“  und gelehrt. Mir wurden bestimmte Geschehnisse „vorhergesagt“, 
an die ich selbst kaum glauben konnte. Ich folgte aber den Ratschlägen der Resonanzen und 
fasste sie als Wachstum unseres Planten Erde zusammen. Ihr Wachstum ins Licht, in eine 
Veränderung der Menschheit und ihrer Gefühle und ein Wachstum in höhere Erkenntnisse. 
 
Ich schrieb damals: 
(Auszug aus dem Heft Licht Reiki von 2005): 
 
2010 -  Ist der Dimension des Dunkelblau: Die Erkennung der Elohim Strahls, des göttlichen. Ich hoffe 
das wird ein riesiges Fest auf Erden. Nach meiner Berechnungen müsste es im Spätsommer oder 
Herbst in Erscheinung treten. 
 
(Die Botschaft, welche uns durch den Kornkreis bei der Windmühle von Wilton erreicht hat  
und auf den 26. Juni deutet ist der Anfang dieser Prozedur.)  
 
2011 – ist das Jahr des Ultramarins. Eine Art Erstarrung, Erkennung der Lichtebene. Ich kann mir gut 
vorstellen mit offenem Mund dazustehen und nicht mehr zu wissen ob ich Weibchen oder Männchen 
bin. Wie unwichtig wird uns unser täglicher Lebenskampf von heute erscheinen?   

2012 – bringt uns das, worauf wir gewartet haben. Eins werden „mit-allem-was-ist“, Verwandlung ins 
Licht, Perfektion und kosmische Ordnung.  

Ich wünsche der Erde, dass sie diese Stufe erreicht und bitte alle Lichtwesen darum dies erleben zu 
dürfen.   

Ich bewundere es jedes Mal, wenn solche Botschaften uns erreichen. 
 

Für Pfingsten dieses Jahres, am 23. Mai 2010 habe ich zu einer gemeinschaftliche Meditation und 
zum Annehmen des Heilungssymbols aufgerufen.  Es war ein Aufruf aus der geistigen Welt, welche 

wahrscheinlich auf diese Botschaft des Kornkreises bei der Windmühle von Wilton gedeutet hat. 
 

Das Heilungssymbol sollte Körper, Geist und Seele stärken, um jetzt mit noch intensiverer Kraft bereit 
zu sein, wo doch die Erde unsere Unterstützung und unseren Beistand braucht.  

 
Aktiviere erneut diese Energie in dir und folge den weiteren Wegen, um dein spirituelles Wachstum 

und deine Reife vollenden zu können.  
 

Auszug aus dem Heft von Bouyancy: 
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Es ist Pfingsten –  

der 50. Tag nach Ostern,  
die Entsendung des Heiligen Geistes. 

 
Durch den Propheten Joel übermittelte Gott: 

 
„Und es soll geschehen in den letzten Tagen,  

da will ich ausgießen von meinem Geist auf alles Fleisch;  
und eure Söhne und eure Töchter sollen weissagen,  

und eure Jünglinge sollen Gesichte sehen,  
und eure Alten sollen Träume haben;  

und auf meine Knechte  
und auf meine Mägde will ich in jenen Tagen  

von meinem Geist ausgießen,  
und sie sollen weissagen …  

Und es soll geschehen:  
wer den Namen des Herrn anrufen wird,  

der soll gerettet werden.“ 

Petrus fragte was getan werden soll und bekam die Antwort:   
Tu Buße  

und lasse dich taufen,  
empfange den heiligen Geist.  

Am Pfingsttag nahmen daran dreitausend Menschen teil. 
 

Ich sprach ein Gebet zu allen heiligen Wesen unseres Universums. 
Ich bat sie mir ein Zeichen zukommen zu lassen, 

was ich noch machen muss, 
um meine irdischen Aufgaben zu erfüllen, 

und Seelenfrieden auf Erden verbreiten zu können.  
Ich bat den Heiligen Geist 

mich zu führen und alle Menschen mit mir, die das gleiche empfinden. 
 

Ich erhielt daraufhin einen Strahl, 
bunt, glänzend und mit kleinen goldenen Partikel versehen. 

Diese Wolke drang in alle meine Zellen ein,  
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ich fühlte regelrecht wie sie sich in meinem Körper ausbreitete. 
Eine angenehme Erleichterung verbreitete sich in mir. 

Ich fühlte mich, als ob ich schweben würde und sah alles von oben herab, 
als mir auf einem goldenen Tablett,  

wie ein Hologramm,  
in einem Kelch das Symbol  

einer „Nebelhand“ überreicht wurde. 
 

Ich hörte leise singende Engelstimmen, 
ich nahm den Kelch und trank das Symbol aus.  

 
„Bewahre und verteile es, an so viele wie du nur kannst, 
die Menschen, die es brauchen, werden zu dir kommen. 

Sie werden es mit Freude empfangen. 
ihr Herz wird fröhlicher und sie werden reifen. 

Gebe das Symbol ins Wasser, die Fische werden dir danken! 
Gebe das Symbol auf die Erde, die Pflanzen werden dir danken! 

Gebe das Symbol in die Luft, die Vögel werden dir danken! 
Nur gebe es nicht dem Feuer, es würde verbrennen. 

Gehe und verteile!“  
 

Ich folge hiermit den Ratschlägen der „Nebelhand“.  
 

Visualisiere das Symbol, 
lasse es vor dir schweben 

und tauche in seine Kräfte ein! 
Du wirst erfahren,  

wie erfüllend,  
beruhigend und  

weise es auf dich wirkt. 
 

Verbreite das Symbol, so weit wie du kannst, 
lass sich alles was Heilung braucht daran erfreuden, 

wie auch ich mich daran erfreute, 
Den Weg gehen wir gemeinsam und wir haben alle göttliche Unterstützung dafür.  

Durch uns blüht das Leben wieder auf! 
Als Gottes Geschöpfe nehmen wir diese Aufgabe für ein schöneres Dasein auf! 

Komm, wir gehen diesen langen und vielleicht etwas mühsamen Weg zusammen! 
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Das Symbol der Heilung 

 
 

 
 

„Bouyancy“  

– ist der Name der Heilung. 
Übersetzt:  

Wohlgefühl,  
Frohmut,  

Lebenskraft,  
Auftriebskraft,  

Beschwingtheit,  
Schwungkraft,  

Tragkraft,  
steigende Tendenz 

 

Meditationsmantra: BU-JA-N-SI 
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Die Grafik der Botschaft 

Ich habe immer wieder viel Zeit damit verbracht die Botschaften der Kreise zu deuten. Ich 
bewunderte oft die perfekte grafische Darstellung aber fühlte jedes Mal, dass etwas mehr dahinter 
steckt, als nur eine schöne, bezaubernde Grafik.  
Da ich selbst Grafiken male, fiel es mir nicht schwer mich in die Linien und Formen der Darstellungen 
hineinzuversetzen.  
In Wirklichkeit besteht alles aus grafischer Darstellung. Ob wir die Formen eines Baumes, einer 
Blume oder den Verlauf der Flüsse auf unserer Landkarte beobachten. Alles sind Grafiken. Die 
einzelnen Tropfen aus einem Wasserhahn können genauso grafisch abgebildet werden wie eine 
Träne.  
So können wir die Grafik auch auf unser Universum übertragen. Das ist auch der Grund warum die 
Botschaften uns in dieser Form erreichen.  
 
Aber zuerst sollten wir versuchen, uns mit der letzten Botschaft vom 16. Mai 2010 zu befassen: 

 

                                                                                          D/E 
 
                                                       B/ C                                                   F/G 

                                                       

                              A                                                                                                                    H/I   
                           X 
 
 
 
 
                   W                                                                                                                                            J  
                    V                                                                                                                                            K 
 
 
 
 
                           U                                                                                                                             L 
                               T                                                                                                                     M 
 
 
                                                 S                                                                                N 
                                                           R                                                             O 
                                                                                       Q      P 
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An den Leerstellen tragen wir eine „0“ und an den Linien eine „1“ ein. So machen es alle 
Mathematiker ... 
Zählen wir die einzelnen „0“en zusammen, was uns die Zehner Zahl geben soll. Auch die „1“en zählen 
wir zusammen. D.h. eine „0“ ist 10, zwei „0“en sind 20 usw.  Die „1“en ergeben die einzelnen Zahlen 
:1+1+1...  
Mathematiker versuchen die Lösung durch Zweiteilung des Kreises zu finden und geben auch einen 
Anfangspunkt an. Wenn wir nach dieser Methode die Botschaft entnehmen wollen, erhalten wir die 
folgenden Zahlen: 

 1. Halbkreis Gesamt:   2. Halbkreis Gesamt:  
A 00001100 62  M 10010100 53  
B 01011001 44 106 N 11110001 35 88 
C 10100110 44  O 00001110 53  
D 10000101 53 97 P 01101001 44 97 
E 01111010 35  Q 10010110 44  
F 11101011 26 61 R 01101011 35 79 
G 00010100 62  S 10010100 53  
H 01101001 44 106 T 01110011 35 88 
I 00010110 53  U 10001100 53  
J 01101001 44 97 V 01000011 53 106 
K 10010110 44  W 10111100 35  
L 01101011 35 79 X 11110011 26 61 
 Gesamt: 546    519  

 
Als ich die Tabelle aufstellte fiel mir etwas auf: die Zahlen ordneten sich nicht „logisch“ ein. Da die 
Ersteller der Botschaft wahrscheinlich auf unsere primitivste Mathematik zurückgreifen und uns nicht 
mit seit Jahrhunderten verkomplizierten mathematischen Regeln kontaktieren, habe ich versucht 
dem Weg zu folgen. 
 

Die einzelnen Balken, wie ein Baum mit Ästen, zeigen die einzelnen Gruppierungen an (siehe gelbe 
gestrichelte Linie).  So ergibt diese Botschaft auch einen Sinn und braucht nicht durch die 
Verkomplizierung verschiedenster mathematischer Regeln erklärt werden.  

 1. 
Halbkreis 

Gesamt:    2. Halbkreis Gesamt:  

B / A 01011001 44   N / M 11110001 35  
C / B 10100110 44 88  O / N 00001110 53 88 
D / C 10000101 53   P / O 01101001 44  
E / D 01111010 35 88  Q / P 10010110 44 88 
F / E 11101011 26   R / Q 01101011 35  
G / F 00010100 62 88  S / R 10010100 53 88 
H / G 01101001 44   T / S 01110011 35  
I / H 00010110 53 97  U / T 10001100 53 88 
J / I 01101001 44   V / U 01000011 53  
K / J 10010110 44 88  W /V 10111100 35 88 
L / K 01101011 35   X / W 11110011 26  
M / L 10010100 53 88  A / X 00001100 62 88 

   537     528 
 5+3+7= 15     5+2+8=15   
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Wenn wir die Mittellinie nur um ein halbes Feld verschieben, ergibt sich eine logische, 
mathematische Zahl als Erklärung: Die 88. 

Wir wissen, dass die liegende 8 seit Urzeiten für die Unendlichkeit steht: 

 
 
* von den Römern wurde sie für die Zahl 1000 verwendet.  
* Der griechische Buchstabe Theta entspricht im griechischem auch dem Anfangsbuchstaben des 
Wortes „Gott“ (Theos). 
*  In der Mathematik und Physik wurde sie von dem englischen Mathematiker John  Wallis im Jahre 
1655 eingeführt.  
 
Die heutige Schulmedizin stellte fest, dass beim Zeichnen der liegenden Acht, die Eigenschaften ihrer 
grafischen Darstellung Heilungseffekte auslösen können, welche psychisch wahrgenommen und in 
Anspruch genommen werden. Sie:  
*stärkt die Konzentrationsfähigkeit; 
* unterstützt die Lernfähigkeit; 
* verhilft zu schönerer Schriftweise; 
* entkrampft die Muskulatur; 
* führt zur Stärkung der Verdauungsorgane; 
* löst körperliche und seelische Blockaden; 

Wir haben aber auf jedem „Baum“ zweimal die 8. Das bedeutet wir sollten sie auch zwei Mal deuten. 

D.h. es sind zwei „Unendlichkeiten“  die aufeinandertreffen:  

 
Hierdurch entstehen drei Kreise, welche ineinander verschlungen und auf ein Treffen verschiedener 
„Welten“, Geschehnisse im Weltall oder sogar auf eine Vereinigung der verschiedenen Kräfte 
hindeuten können.  
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Der Buchstabe: I (i) bedeutet nach der ersten Variante der Kreisaufteilung „Botschaft“, „Wahrheit“, 
gesandt von einem höheren Wesen.  Aber warum sollten sie uns das mitteilen wollen? Wir sehen die 
Entstehung dieser Zeichen und wissen dadurch, dass sie uns eine Botschaft uns vermitteln wollen. 
Nach meiner Aufteilung kommen wir aber auf den Buchstaben „H“. Sie ist die  
Heilige Kraft,  
die Harmonie des Himmels, 
aber auch das chemische Zeichen von Helium, womit die Sonne ihr Licht erschafft.  
 
Aber wann? 
 
Es wäre  einfacher ein irdisches Datum in die Mitte des Kreises zu stempeln, aber so einfach machen 
sie es uns nicht. Wir sollen selbst dahinterkommen, wann uns diese Geschehnisse bevorstehen. Wir 
sollen darauf vorbereitet sein und unseren Verstand benutzen.  
 
Sehen wir mal die Grafik genauer an: 
 

 1. 
Halbkreis 

Gesamt:    2. Halbkreis Gesamt:  

B / A 01011001 44   N / M 11110001 35  
C / B 10100110 44 88  O / N 00001110 53 88 
D / C 10000101 53   P / O 01101001 44  
E / D 01111010 35 88  Q / P 10010110 44 88 
F / E 11101011 26   R / Q 01101011 35  
G / F 00010100 62 88  S / R 10010100 53 88 
H / G 01101001 44   T / S 01110011 35  
I / H 00010110 53 97  U / T 10001100 53 88 
J / I 01101001 44   V / U 01000011 53  
K / J 10010110 44 88  W /V 10111100 35 88 
L / K 01101011 35   X / W 11110011 26  
M / L 10010100 53 88  A / X 00001100 62 88 

   537     528 
 5+3+7= 15     5+2+8=15   

 
Die Zahlen: 

26 kommt 2-mal vor; (1. Halbkreis: 1-mal – 2. Halbkreis: 1-mal) 
62 kommt 2-mal vor; (1. Halbkreis: 1-mal – 2. Halbkreis: 1-mal) 
35 kommt 6-mal vor; (1. Halbkreis: 2-mal – 2. Halbkreis: 4-mal) 
53 kommt 7-mal vor; (1. Halbkreis: 3-mal – 2. Halbkreis: 4-mal) 
44 kommt 7-mal vor; (1. Halbkreis: 5-mal – 2. Halbkreis: 2-mal) 
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Die Einteilung der Buchstaben auf dem liegenden Acht 
 

 

 
Die erste Halbkreis besteht aus: 
 
1+1+2+3+5 = 12 = 3 
A  A  B  C  E     L      C 
 
1: Ist der Urgrund mit Licht und Dunkelheit. Mit Weiß und Schwarz. 
2: Symbolisiert die Spaltung, Trennung aber auch die Einheit der Polarität. 
3: Ist das Ende eines Zyklus. Ein Neuanfang wird angezeigt. 
5: Diese Zahl symbolisiert die Menschen. Jene erschöpften Wesen auf der Erde mit den drei Ebenen. 
 
12: Der Rhythmus und Kreislauf des Universums. 
3: Ist das Ende eines Zyklus. Ein Neuanfang wird angezeigt. 
 
Die Buchstaben: 
 
A: Die Strahlen der Freude, des Wohlbefindens und allem Schönen aus den Göttliche Kräften (gleich 
doppelt). 
B: Die senkrechte Linie zeigt den Weg von dem Ursprung bis in die Materie (Erde). Die Halbkreise 
zeigen die Umwege und die Entfernung aber auch gleichzeitig die Rückkehr. 
C: Wird für Christus verwendet, ist aber auch eine Aufforderung etwas mit Hilfe (in unserem Fall mit 
Göttlicher Hilfe, durch die zwei Buchstaben „A“) zu beenden. Es könne aber auch eine neue Deutung 
des Mondes (Mondsichel für abnehmenden Mond) darstellen.  
E: die drei Ebenen auf der Erde: Die körperliche, seelische und geistige Ebene.  
 
L: Vom Himmel auf die Erde gesandt um Hilfe und Unterstützung zu geben. Erneuerungen zu 
erreichen und Klarheit zu schaffen. 
C: siehe oben.  
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Die zweite Halbkreis ergibt: 
 
1+1+4+4+2 = 12 = 3 
A  A  D  D  B     L     X 
 
1: Ist der Urgrund mit Licht und Dunkelheit. Mit Weiß und Schwarz. 
4: Die 4 Elemente und die 4 Himmelsrichtungen deuteten schon immer auf eine höhere Ebene, 
wodurch das irdische Leben bereichert wird.  
2: Symbolisiert die Spaltung, Trennung aber auch die Einheit der Polarität.  
12: Rhythmus und Kreislauf des Universums.  
 
3: Ist das Ende eines Zyklus. Ein Neuanfang wird angezeigt. 
 
Die Buchstaben verraten uns folgendes:  
 
A: Die Strahlen der Freude, des Wohlbefindens und allem Schönen der Göttlichen Kräfte. 
D: Die Kraft, welche von „Oben“ herab strahlt und die Materie auf der Erde trifft.  
B: Die senkrechte Linie zeigt den Weg vom Ursprung bis in die Materie (Erde). Die Halbkreise zeigen 
die Umwege, die Entfernung aber auch gleichzeitig die Rückkehr. 
 
L: Vom Himmel auf die Erde gesandt, um Hilfe und Unterstützung zu geben. Erneuerungen zu 
erreichen und Klarheit zu schaffen.  
 
X:  Das Zeichen des Kreuzes. Dieser Buchstabe verrät uns auch das Datum, wann die erste, für fast 
alle merkliche Energieresonanz die Erde erreicht.  In unserem Sonnensystem wird  mit den Planten 
(außer Neptun)  ein riesiges Kreuz gebildet. Diese sehr seltene Konstellation findet am 26. Juni 2010 
statt.  
 
Im ersten Halbkreis haben wir einen „Baum“, welcher nicht in die „88“ eingeordnet werden kann.  
 
Das ist der Buchstabe „H“, welcher auf die doppelte Göttliche Kraft deutet. Genauso kann er aber 
auch auf einen Helfer deuten, welcher seine schützende Hand über die Erde hält. 
 

97 – die Zahl der Vollendung: 

Neben allen Additionen welche auf die 88 deuten, haben wir auch diese eine Zahl, welche nicht in 
unser Botschaft-Muster passt.  
9 und 7 sind zwei himmlische und magische Zahlen: 
9: Die höchste Stufe der Schöpfung. Lebenskraft aus göttlichem Ursprung. Die 9 symbolisiert die 
Abstammung der Seele aus Reinheit und Vollständigkeit.  
7: Der Beginn eines neuen Zyklus. Der Beginn einer neuen Dimension und die Erkennung der 
göttlichen Kraft in uns. 
 
Diese Zahl steht wahrscheinlich für den Zeitpunkt der Erkennung des Elohim Strahls: 

Der 07. September 2010.  
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 Im Gesamten besteht der Kreis aus den folgenden Zahlen: 

2+2+6+7+7 =24 = 6   
B  B  Y  Z  Z    BD    Y  
 

Wenn wir die Zahlen untersuchen: 
 

2: Symbolisiert die Spaltung, Trennung aber auch die Einheit der Polarität.  
6: Die Anziehungskraft. Die höhere Macht, welche alles erschaffen hat. 
7: Der Beginn eines neuen Zyklus.  
24: ist die Verdoppelung der Zahl 12, welche den Rhythmus und den Kreislauf des Universums zeigt. 
(Zweier göttlicher Energien?) 
 

Sehen wir uns auch die Buchstaben-Deutungen an: 
B: Die senkrechte Linie zeigt den Weg vom Ursprung bis in die Materie (Erde). Die Halbkreise zeigen 
die Umwege, die Entfernung aber auch gleichzeitig die Rückkehr. 
Y: Ist der energetische Kanal aus dem Licht. Der Ursprung der Materie (Erde).  
Z: Aus dem Himmel in die Tiefe der Erde. Der Göttliche Blitz (Licht), welcher auf die Erde trifft.  
 

BD: Die senkrechte Linie zeigt den Weg vom Ursprung bis in die Materie (Erde). Die Halbkreise zeigen 
die Umwege, die Entfernung aber auch gleichzeitig die Rückkehr. 
Die Buchstabe D – deutet genauso auf eine von oben kommende Kraft, welche auf Materie trifft.  
 

Das hier aus der Addition entstandene „Y“ ist wieder das Zeichen für eine enorm starke Energie, 
welche aus dem Ursprung auf die Materie trifft. Es zeigt darüber hinaus an, dass diese Energie 
sowohl die Erde, als auch alle darauf lebende Lebewesen treffen wird. Eine göttliche Kraft aus dem 
Ursprung. 

 
Aber was bedeutet dieses Kreuz, welches aus den Planeten gebildet wird?  

Was bringt es uns?  
Was will es uns sagen? 

 
Die Antwort finden wir in der Astrologie, wenn wir die Planeten welche auf uns wirken ansehen und 

deuten.  
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Juni 2010 im Sinne der Erde! 

 

Astrologische Konstellationen zeigen, dass die am 26. Juni 2010 stattfindende Konstellation, das 

kosmische Kreuz, ein sehr starke Energie gebärt. Wenn wir die Stationen der Himmelskörper 
untersuchen, machen uns diese Energien klar, dass die himmlische Welt unsere Unterstützung 
braucht und weniger eine Erlösung aus den Problemen des alltäglichen Lebens erschafft. Unser 
spirituelles Wachstum, welches wir in den letzten Jahren oder Jahrzehnten erreicht haben, kann für 
das Ganze eingesetzt werden.  
Wird werden keine sogenannte „Erleuchtung“ erfahren sondern wir sind aufgerufen unsere Kräfte zu 
konzentrieren und gemeinsam was für eine bessere und angenehmere Zeit zu mobilisieren. Wir 
sollen gemeinsam mit unserem Sonnensystem wachsen und reifen.  
Die Auswirkungen auf unser Leben, unsere Spiritualität und Reife werden zeigen, dass wir uns selbst 
einsetzen und in uns schlummernde ursprüngliche Kräfte mobilisieren müssen.  
 
Die Planeten die uns umgeben haben eine Ausstrahlung, womit wir im täglichen Leben nur schwer 
umgehen können: 
 
Neptun, der an das Kreuzbildung nicht beteiligt ist, ist zusätzlich rückläufig. Das bedeutet, dass wir 
alle unsere spirituellen sowie sozialen Aktivitäten und unser Vertrauen in ihrer Vollständigkeit in 
unserem Leben überprüfen sollen. Wir sollen von dieser Stagnation, genauso wie Neptun, Abstand 
nehmen und neue Wege suchen.  
 
Chiron ist rückläufig, zusätzlich in gerne rückziehender Fischen ...  Alle Verletzungen werden neu 
erlebt, die Seele leidet an alte Schmerzen.  Es wird erneut alles aufgekratzt, wobei wir längst als 
geheilt gedacht haben.  Rückzug oder Unterdrückung ist keine Lösung! Alle Kräfte mobilisieren um 
Heilung erfahren zu können! 
 
Mars wechselt in die Jungfrau und lässt einen viele Gedanken machen, aber auch Fehler bei anderen 
suchen. Oft führt er zu aggressiven Verhalten und es werden schnell beleidigende und schmerzhafte 
Aussagen gemacht. Auch wenn Jungfrau geborene gut mit Mars leben können, kann durch den 
Nachbar Löwenenergie zu explosiven Verhalten führen. 
Nicht die Beherrschung verlieren! 
 
Jupiter trifft auf Uranus im Widder Zeichen. Hier kann ich auch leider keine besonders schöne 
Voraussage machen.  Saturn schwächt die guten, beruhigenden und vernünftigen Eigenschaften 
Jupiters. Er führt vermehrt zu Verzweiflung und in zwanghaftes Verhalten.  
Durch die Verbindung dieser Planten können sehr starke Energien freigesetzt werden, was bis Anfang 
2011 Auswirkung haben kann.  
 
Merkur wechselt in die Zwillinge. Er kann zu falschen Entscheidungen, Verlust und Unsicherheiten 
führen. Unbedingt auf das Bauchgefühl achten! Es führt zur richtigen Entscheidung.  
Wenn Merkur in Krebs wechselt (25. Juni), wird er leichter zu ertragen sein und die Konzentration  
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auf die wichtigen Dinge dürfte ebenfalls leichter fallen.  
 
Venus wandert zu den Löwen. Augen auf! Die Löwen-Venus stellt Ansprüche. Liebesbeziehungen 
können starke Emotionen erleben. Leider nicht nur im positiven Sinne, denn sie kann auch zu 
Enttäuschungen und Fremdgehen verführen.  
 
Die Sonne wird am 21. Juni in den Krebs wechseln und stabilisiert damit die Familie und leitet zu 
neuen und sicheren Zielen. Wenn die heutige Wirtschaft auf sicheren Beinen stehen würde, wäre es 
eine wunderschöne Zeit ...  
 
Am 26. Juni haben wir Vollmond im Krebs, aber in einer Opposition mit Pluto: Jetzt ist Kraft gefragt 
und vor allem Durchhaltevermögen. Wenn wir diese Konstellation nicht ernst nehmen, werden wir 
die Last eine Weile mitschleppen müssen.  
 
Starke, herausfordernde Energien sind im Monat Juni unterwegs. Ein Anfang umzudenken, mit 
Mutter Erde den Weg gemeinsam zu gehen und sie zu stärken.  
Dieser Aufruf steckt in der Botschaft.  Wir sollen zu unserer Natur zurückkehren, sie verstehen und 
gemeinsam mit ihr das Leben gestalten.   
Sowohl die Hilfestellung der göttlichen Kräfte, als auch die „Lektionen“ und Lehrgänge der Planeten 
begleiten uns durch diesen Monat des Jahres. 

 
Das Symbol des Schicksals: 
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Das Symbol der gemeinschaftlichen Kräfte 

 

Es sind zwei „Unendlichkeiten“  die aufeinander treffen:  

 

                      
Durch diese neue Botschaft haben wir genau das Symbol erhalten,  

welches die Kräfte konzentriert.  
Es gibt uns gibt die Möglichkeit mitten in diesem Geschehnis zu stehen.  
Wir sollten es als Wachstum und Reifung in eine neue Zeit annehmen,  

um unseren spirituellen, psychischen und physischen Zustand zu stärken.  
 

Wir sind ein Teil des Ganzen, welches derzeit unseren Einsatz braucht. 
Wir sind ein Sprössling aus Mutter Erde,  

sie ernährt uns und jetzt braucht sie unseren Schutz. 
 

Wir sollten nicht zögern sondern gleich unsere Bereitschaft zeigen.  
Gehen wir den Weg gemeinsam!  

So können wir nicht nur uns,  
sondern auch unsere Erde schöner und angenehmer erleben.  
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Wie erfahre ich diese Energieresonanz? 

Begebe Dich an einen Platz der Dir angenehm ist. 
Achte darauf, dass Du nicht gestört werden kannst. 

 
Zünde eine weiße Kerze an als  Symbol des Lichts und der Reinheit. 

Setze Dich oder lege Dich bequem hin. 
Atme einige Male tief ein und aus. 

Sage evtl. beim Einatmen „tief“ und beim ausatmen „loslassen“. 
 

Du atmest alle negativen Energien und alle Verspannungen aus. 
Die Gedanken kommen und gehen, lasse sie fließen. 

Du vertraust auf die göttliche Kraft, 
die Dich befreit von allen negativen  Schwingungen. 

 
Die Engel segnen und begleiten Dich bei Deiner Reise, die Dich in Dein  ICH führt,  

und damit zum Universum. 
 

Du bist ganz ruhig und gelassen. 

Nun gehe mit Deiner Aufmerksamkeit in Deine Füße und lasse jetzt die Wurzeln aus deinen Fuss-
Chakren 

und aus Deinem Wurzel-Chakra in die Erde wachsen. 
 

Du spürst wie die Wurzeln sich in die Erde graben 
und lässt sie immer tiefer wachsen (bis zum Mittelpunkt der Erde). 

 
Jetzt spüre die Energie der Erde, 

Du ziehst die Erdenergie durch Deine Wurzeln  in Deine Füße, Beine, durch Deinen ganzen Körper 
und lässt sie wie eine Fontäne  aus Deinem Scheitel-Chakra hinausströmen. 

 
Jetzt fühlst Du Dich geborgen und fest mit der Erde verbunden. 

Visualisiere das Heilungssymbol von Bouyancy  
und wiederhole einige Male die Mantra: 

 BU-JA-N-SI... BU-JA-N-SI... BU-JA-N-SI 
 eine Säule aus Weißem Licht hüllt Dich ein, 

spüre das Licht um Dich herum und tief in Dir. 
 

Verbinde Dich nun mit der Sonne, dem Mond, den Sternen, mit dem ganzen Universum.  
Spüre die Kraft und die Macht die Du hast, 

denn Du  bist ein Medium zwischen Himmel und Erde. 
 

Lasse nun die Kosmische, die  Göttliche Energie durch Dein Scheitel-Chakra durch Dich fließen. 
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Diese Energie  reinigt und heilt Deinen physischen Körper und Deinen Emotional Körper. 
Lasse jetzt fließen, die Energien durchfluten Dein ganzes SEIN. 

 
Lasse sie nun die Energie durch Deine Füße in die Erde hinein fließen,  

damit auch die Erde geheilt wird. 

Halte deine Hände zusammen und zeichne das Symbol, 
die zwei ineinander geflossenen, liegenden Achten: 

Anfang: Blau / Rückführung: Rot 

 

 

Bitte die Heilige Kräfte auf Deinem geistigen Pfad zu begleiten. 
Bedanke Dich anschließend für die Führung und Hilfe bei Ihm. 

Sage dreimal: 

Ich bin Liebe!  
Ich bin Licht!  
Ich bin Heil!  

Ich bin Freude! 

Ich bin Frieden! 
Ich bin Kraft! 

Bleibe dabei immer in Deiner Mitte und spüre wie sich das anfühlt. 

Begebe Dich  mit Deinem ganzen Wesen und Sein in Liebe, Licht Heil, Freude und Frieden und spüre 
in dir entstehende Kräfte. 

 
Bedanke Dich bei allen anwesenden, für Schutz und Führung. 
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Liebe Leserin, lieber Leser, 

am Sonntag, den 27. Juni 2010 – rufe ich zu einem energetischen Treffen auf: 

 
17:00 h  
19:00 h  
21:00 h  
 
Anmeldungen nehme ich sehr gerne an! Ich möchte große und energetisch starke Gemeinschaften 
bilden. Mit vereinter Kraft sollten wir das Leben auf unserem, so schönen Planeten angenehmer 
gestalten.  Auf eine Rückmeldung würde ich mich freuen!  
 
Zum Aufruf der Energieresonanz und Initiierung  würde ich – zu der angemeldeten Zeit –  auch gerne 
persönliche Einbeziehungen und damit Aktivierungen durchführen. Bitte teile mir dann deinen  
Namen und evtl. Geburtsnamen, Geburtsort und Datum mit.   
 

Die Initiierung erfolgt durch den Aufruf des himmlischen Symbols:  
 
Ich würde mich für eine zahlreiche Teilnahme freuen!  
 

Ich wünsche Allen ein wunderschönes Erlebnis und Frohmut im Sinne von „Buoyancy KI“! 

Herzliche Grüße, Elisabeth 
 
Delbrück, den 05.Juni 2010 

 

e-Mail: elisabeth@wissenheilt.de 

www.wissenheilt.de 

 
Elisabeth Zongor-Willebrand 

Haholdweg 8 
33129 Delbrück 

 

Tel.: +49 (0)5250 97 02 68 
Montag und Mittwoch: 10:00 – 12:00 Uhr 

Donnerstag: 17:00 – 18:00 Uhr 
Oder per Email vereinbarte Termine. 

 

Fax: +49 (0)5250 54 1 05 
 

mailto:elisabeth@wissenheilt.de�
http://www.wissenheilt.de/�
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Licht Reiki 
Genieße das wunderbarste Geschenk des Universums 

und trete bei, unsere Erde auf dem Aufstieg 
in das Heilige Licht zu begleiten. 

  
Das Universum erwartet uns mit Liebe, Freude und Licht. 
Es versorgt unsere Herzen mit Wärme und Gnade, 
genauso, wie die Erde auf ihre Abenteuerreise darauf sich 
vorbereitet wieder nach Hause zu kehren, wieder eins und 
gemeinsam mit viele andere Geschwisterplaneten im 
Reich des Lichtes aufzusteigen.  
  

Sie wird bereit sein, wenn wir uns selbst bereit erklären. 
Sie wird uns der Weg zeigen, wenn wir sehen wollen. 
Sie wird unsere Gefühle leiten, wenn wir zulassen.  

1. Einstimmung - Preis: 45,00 € 
 

 

 

Georg Iwanowitsch Gurdjieff´s Lehre 
9 Einstimmungstermine für die 9 Sphären Gurdjieffs  

(Registrierungspflichtiges System) 
  
Georg Iwanowitsch Gurdjieff (1869 – 1949) war einer der 
wichtigsten spirituellen Persönlichkeiten des 20. 
Jahrhunderts. Er begründete seinen eigenen Weg in der 
spirituellen Heilung, „Der vierte Weg“. 
  
Gurdjieff gründete selbst ein Institut für die harmonische 
Entwicklung des Menschen. Wenn auch viele berühmte 
Künstler, Wissenschaftler und Persönlichkeiten aus der 
Politik seine Lehre in Anspruch nahmen, wurde er zu 
seiner Zeit nicht berühmt. Nach seinem Tod verbreitete 
sich seine Lehre Weltweit, wenn auch etwas verändert.   
  
Durch die Einstimmung in die einzelnen Sphären und die 
dazugehörigen Musen, wird klar, was Gurdjieff mit seiner 
Lehre übermittelte.  

Folgen wir seine Lehre um uns selbst zu erfahren!    
Voraussetzung: Erfahrung mit Energiearbeit.  

9 Einstimmungstermine - Preis: 250,00 € 
 

 

 
 

PARA Symetric 
Unser Wachstum in die 9 Dimensionen des Universums: 

Vorbereitung 
(kostenlos, bei einer Bestellung ab 25,00 €) 

1. Dimension: Thalia 
2. Dimension: Clio 

3. Dimension: Calliope 
4. Dimension: Terpsichore 
5. Dimension: Melpomene 

6. Dimension: Erato 
7. Dimension: Euterpe 

8. Dimension: Polyhymnia 
9. Dimension: Urania 

Vorbestellung Gesamtpreis: 350,00 € 
 

 


